1. Урок открытия новых знаний

Цель: формирование новых понятий, способов действий и первичное их освоение.
· Организационный момент и мотивация (1–2 мин): создание эмоционального настроя, включение в деловой ритм.
· Актуализация знаний (5–7 мин): воспроизведение необходимых для открытия нового знания умений, проверка домашнего задания.
· Целеполагание и постановка проблемы (3–5 мин): фиксация затруднения, формулировка темы и целей урока.
· Открытие нового знания (10–12 мин): решение учебной задачи, выдвижение гипотез, работа с учебником или наглядностью, выведение алгоритма.
· Первичное закрепление (4–5 мин): проговаривание нового знания во внешней речи (фронтально, в парах).
· Самостоятельная работа с самопроверкой (4–5 мин): выполнение 2–3 типовых заданий по эталону для фиксации первичного успеха.
· Включение в систему знаний и повторение (7–8 мин): решение заданий, где новое знание используется вместе с ранее изученным.
· Рефлексия и итог (2–3 мин): оценка собственной деятельности, фиксация того, что получилось и над чем нужно поработать.

2. Урок закрепления знаний и совершенствования умений

Цель: отработка способов действий, доведение их до автоматизма, применение в измененных ситуациях.
· Организационный момент (1–2 мин).
· Проверка домашнего задания и мотивация (5–7 мин): выявление типичных ошибок, постановка задачи на урок.
· Актуализация опорных знаний (5–6 мин): быстрый опрос или тест по правилам, которые понадобятся для работы.
· Основной этап — применение знаний (20–25 мин): выполнение тренировочных упражнений, работа у доски, комментированное письмо, решение задач по образцу и в сходных ситуациях.
· Творческое применение знаний (5–7 мин): решение нестандартных задач, работа в группах, мини-проект.
· Рефлексия и подведение итогов (2–3 мин): оценка качества выполнения заданий, самооценка.

3. Урок-практикум (урок применения знаний)

Цель: комплексное применение знаний и умений при решении практических задач (часто лабораторных или проектных).
· Организационный момент и инструктаж по технике безопасности (3–5 мин): раздача материалов, объяснение хода работы.
· Постановка практической задачи (3–5 мин): формулировка цели эксперимента, проекта или исследования.
· Выполнение практической работы (25–30 мин): самостоятельная деятельность учащихся в парах или группах. Учитель выступает в роли консультанта.
· Обработка результатов и оформление отчета (5–7 мин): заполнение таблиц, построение графиков, формулировка выводов.
· Представление результатов и рефлексия (3–5 мин): краткие отчеты групп, обсуждение итогов, оценка работы.
4. Урок систематизации и повторения (обобщающий урок)

Цель: структурирование изученного материала, установление внутрипредметных и межпредметных связей, подготовка к контролю.
· Организационный момент и мотивация (2–3 мин): сообщение о том, что предстоит систематизировать большой объем материала.
· Постановка целей и определение логики повторения (3–5 мин): составление плана-схемы урока.
· Обобщение понятий и связей (10–12 мин): работа с обобщающими таблицами, схемами, кластерами, построение логических цепочек.
· Повторение и систематизация (15–18 мин): фронтальный опрос, решение комплексных задач, охватывающих несколько пройденных тем, дидактические игры, викторины.
· Контроль усвоения в формате самопроверки (5–7 мин): экспресс-тест или блиц-опрос по ключевым точкам темы.
· Рефлексия и домашнее задание (2–3 мин): анализ полноты повторения, рекомендации по подготовке к контрольной работе.

Важные методические уточнения:
· Гибкость времени: указанное распределение является ориентировочным. В зависимости от темпа работы класса, сложности темы и возраста учащихся (например, в начальной школе этапы короче, а организационные моменты занимают больше времени) учитель может перераспределять минуты. Для уроков в 30–35 минут (например, в дополнительном образовании) время каждого этапа пропорционально сокращается.
· Дидактические принципы: при планировании этапов важно опираться на принципы системно-деятельностного подхода — непрерывности, целостности, минимакса (каждый работает на своем уровне сложности, но в зоне ближайшего развития), психологической комфортности и творчества.
· Изменения в структуре: в зависимости от типа урока (лекция, экскурсия, лабораторная работа) основные этапы сохраняются, но меняется их наполнение и доля самостоятельной работы учащихся.
· Первичное закрепление: на уроке открытия новых знаний этот этап критически важен и занимает 4–5 минут, чтобы зафиксировать алгоритм в речи.
· Рефлексия: обязательный этап для всех типов уроков, занимающий в среднем 2–3 минуты, необходимый для формирования у учащихся навыка самооценки.

